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ee Niesamowici sg ci Indianie, jest
smacznie pysznie, kolorowo, gora-
coiniemozebnie tanio! Internet kosz-
tuje 50 gr za 1 h, luksusowy dom, kt6-
ry w pie¢ os6b wynajmujemy w do-
brej dzielnicy, kosztuje 125 dolaréw
od osoby ZA MIESIAC. Z drugiej
strony WSTRZASAJACA bieda. Za-
wszone dzieci zaczepiaja mnie na
kazdym kroku... Slonie, wielblady
czy malpy na ulicach to widok zwy-
kly zwyczajny, o krowach nie wspo-
minajac. Wszystkie psy od jednej su-
ki chyba???, koty sa trzy na miliard
ludzi, jeden mieszka z nami.

Zakochalam sie w tym kraju z wza-
jemnos$cia mam wrazenie. Rzeczy tu
sa jakby odarte z formy, sama tres¢...
Hinduséw oczy i twarze sa niesamo-
wite, robie mndstwo portretéw
izwiewnych kobiet motyli siedza-
cychbokiem z tylu motocykla. O ka-
sku nikt tu nie slyszal, akazdy mamo-
toritrabiile wlezie, ot tak dla hecy.

Widziatam Taj Mahal o wschodZzie ston-
ca, robi wrazenie, cho¢ jak zobaczytam
Iyengara, to wzruszylam sie do imen-
tu... Czlowiek formatu DziPiTu, méwie
Wam. Przepisalam na niego mieszka-
nieisamochod. Zarcik taki.

Jest cudnie i pocudnia sie zkazdym
dniem. Zaden kraj nie zrobil na mnie
takiego wrazenia! Nawet 26 h podro6z
zatloczonym pociagiem w upale, z my-
szamiikaraluchami byla niesamowi-
ta, bo kazdy zagadywal jak/czym sie
dalo, jedna pani po kilkunastu godzi-
nach obserwacjiizadumy stwierdzi-
1a, Ze jestem bardzo podobna dojej c6-
reczki. Maz przytaknal. Oboje byli
czarniejsi od wegla. Dali mi jakis stod-
ki anyz, zawiniety w gazete, przytuli-
li... Zulam go sobie do korica podrozy
inie zwariowalam od przyklejania sie
od siedzen i oparé... kolej transsybe-
ryjska to wersal w poréwnaniu z sy-
pialnym relacji Delhi-Pune.

Gdanszezanka Bodzia Matulaniec, ktora prowadzi
zajecia jogi na Oruni Dolnej i Dolnym MieScie,
przez piec tygodni szlifowala swoje kwalifikacje
nauczycielskie w Indiach
- w Instytucie Jogi Iyengara® w Punie. Pisala stamtad
e-maile do przyjaciol w TrojmiesScie.
To co pisze, a szczegdlnie, w jaki sposob to robi,
tak nam sie spodobalo,
ze postanowilismy te listy-obrazy opublikowac.
Udajmy sie¢ wiec wraz z Bodzig w podroz do Indii...

weleke

Tydzien temu bylam u szewca, wlasci-
wie to mijalam go, bo przeciez szewcy
siedza na chodnikach w Sidhasanie.
Skubany okazal sie wyksztalconym,
powiedzial, ze wygladam ,like movie
star” i skasowal mnie 100 (sto) razy
wiecej niznormalnie. Odpowiedzia-
tam (najczystsza niemczyzna rzecz
jasna): ,nie ze mna te numery, India-
ninie” i dalam mu trzydziesci razy wie-
cej, niz ustawa przewiduje, czyli ok. 8
PLN (réwnowarto$¢ 20 kg pomido-
réw). Bytbardzo zawiedziony, prawie
plakal, gdy méwil, ze materialy ma
bardzo drogie, wskazujac nabutapren.

Scenke rodzajowa obejrzalo ok.
dwustu tysiecy przechodniéw (nametr
kwadratowy).

wekeke

Poza tym nie dzieje si¢ nic. Czytam
pod moskitiera, pije masala tea, cho-
dze na zajecia (2 h zajec + 3 h prakty-
ki wlasnej + 2 h obserwacji klas me-
dycznych dziennie i coraz bardziej

wiem, ze nic nie wiem), do bibliote-
ki, knajpy, za to Swami od masazy
ajurwedyjskich przychodzi do mnie
czasem, na godzinke wpada, no czad...
No moze jeszcze wiatrak sie zepsut
w nocy ibylo strasznie goraco, a sa-
siada znienacka pogryzly pchly. No
moze jeszcze sie okazalo, ze te dwa
Ppsy, co z nami mieszkaja, sa wegeta-
rianami, moze stad ta ich lekka me-
lancholia.

Wykonczyl mnie ten godzinny masaz
zolejami wonnymi, co prawda drzem-
netam sie potem godzinke, potem jed-
nak przesadzilam z dokladkami w pob-
liskiej knajpieiod tego trzeciego man-
godzus ledwo moge usiedzie¢. Zaraz
wiec wracam poleze¢idokonczy¢
MAJTREJI Mircea Eliade, nawet nie-
zle, cho¢ zdecydowanie wole Tagore,
ktére skonczyla bytam wezoraj. Jed-
nym slowem tyrka, na szcze$cie
w domku w ogrodzie mieszkaja na ko-
lorowo 3 Hinduski. Starsze zajmuja
sie sprzataniem domu, mlodsza od

czasu do czasu co$ nam ugotuje, bo do
knajpy idzie sie dobre 10 minuti cza-
sem, wiecie rozumiecie, zwyczajnie
po ludzku sie nie chce...

Bylam wszoku, gdy sie okazalo, ze
dom MUSIELISMY wynaja¢ z tym
»serwisem”. Naprawde trudno bylo
misie pogodzié¢ zmyéla, Ze taka drob-
nabosa babulenka w r6zowym sari
sprzatanamlazienke, nie wiem,jak sie
wtedy zachowaé. Glupio sie usmie-
cham, klaniam i daje napiwki.

Moze wiecie, jak sie nalezy zacho-
wacw takiej sytuacji? Droga Redakejo,
poméz! Zrozpaczona Bogusiaz Puny.

Swoja droga ciekawe, co miejscowi
sadzaonas. Zrobilinam zdjeciena glow-
nej ulicy Puny podczas zakupéw - na-
zajutrz ukazalo si¢ ono wlokalnej ga-
zeciezpodpisem ,tak wygladaja Pola-
cy z Buropy.

Przyjechali specjalnie na nasz XX
Pune Festival” czy co§ w tym rodzaju.
Pisalam, ze robig¢ duzo portretéw? Nie
wspomniatam, zemnie tu po prostu po
ludzku pokazuja sobie palcami, mimo
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izchodzewspodnicach, chustachisan-
dalachmadeinIndia(mozetoprzezte
okularyzReserved?). A jakkto§marte-
lefon, tobez pardonu cyka fotke. Tylko
jedengruby Hindus zapytal, czymoze
sobiezrobi¢zonie zdjecie zemng. Zgo-
dzilam sie wielkodusznie, sadzac, ze
znowu chodzi o méjnochal, profil, ale
zrobilan face zbutami. Ja tezzrobilam,
zazgodamaharadzy, sobie zdjecie zzo-
na,zzonasiegajacamidoobojczyka (on
tak gdzie$ douchaskroni). Picknie wy-
szlo, korzystnie.

wkk

Kursy znaczkéw zmieniaja sie co ty-
dzien. Budynek poczty zdaje sie by¢ nie-
remontowanym, odkad kolonizatorzy
najpierw go wzniesli, aby potem nie bez
zalu zdaje sie opuscié¢. Poprosze dzie-
sie¢ znaczkéw do Europy. Do Europy?
yyYy... Zalamal si¢ etatowy pracownik,
rzucitrozczarowane spojrzenieiposzedt
sie skonsultowac. Pietnascie rupii. Pro-
sze. Tydzien p6Zniej byly po osiem, za
dwa, po dyskusji panelowej, cene usta-
lono na rupii dwanascie. Moge mowic
o szczeéeiu, bo kolezanka na poczcie
gléwnej placita dwadzie$cia, no ale wia-
domo, to w centrum. Jak znam Indie,
wszystkie ceny sa prawdziwe. Zadalam
tez pytanie o paczke do Polski. Odpo-
wiedz trwala pét godziny, bo ksiazki ina-
czejsie wysylaniz pozostale rzeczy. Trze-
babyto sprawdzi¢ w szufladzie i w okien-
ku obok, no cigzko bylo... Drugie, niepo-
trzebne pytanie brzmialo, jak dtugo pa-
czka ptynie. Pan dhugo patrzytmiwoczy,
wzdychal ciezko, by w koficu powiedzie¢:
piptin dejs. Piptin? Piptin. Wtedy dopie-
rodotarlo domnie, Ze przesadzitamize
powinnamjuz sobie pdjsc... Na glownej
powiedzieli, Ze trzy miesiace.

wkk

Pisatam, ze hatas? No to nie bylam zorien-
towana, przepraszam. Bo dopiero teraz
(zupetnie jak w tym zydowskim dowci-
pie), podczas dwoch tygodni festiwalo-
wychiswieta Geneszy, ustawiono olta-
rze ze stoniemi traba i takamuza znich
wali, naprawde wali, na ful nawciaz, lu-

dzie tancza jakby w transie, nakazdym
rogu, rondzie, Ze pomatu zaczynam ro-
zumie¢, dlaczego joga narodzita sie tu
wiasnie... Wedlug danych z ubieglorocz-
nego przewodnika Lonely Planet, po-
nad 40 procent ludnoéci Indii zyje
w mieszkaniach jednopokojowych;
wjednym z nich podczas wizjilokalnej
stwierdzitam poduszke do medytacji
pod $ciang przy szafie za regalem.

Kkl

Jest wpdt do piatej, czyli half past five.
Warte zapamietania, bo pytanie o go-
dzine pada co pot godziny (nb. réznica
czasu wynosi 3,5 h do przodu). Na po-
czatku sie wysilatam i wyjmowatam ko-
morke, teraz ze Smiechem odpowia-
dam ,half past five” i kazdy wie, o co
chodzi. Boja tez kocham tych Indian.

Kkl

Kapatam sie w Oceanie Indianskim
ideszczu,itak do zachodu slonca. Po-
tem przyplyw, odplyw, potem matpy
jadty mizreki, fjordy naturalnie tez.
Dziwnie dziwnie, gdy zwierze bierze
orzeszkazreki dorekiidopierodobu-
zi...Indie sa bardzo skrajne radykalne.
Jak miasto, to dom na domu, beton be-
tonblok blok, ajak plaza, to pustkowie,
zielen zielona, samotna hustawka na
piasku, cisza, i tylko huk oceanu, wycie
monsunuicyk cykad, nad ranem wiatr
slabnieistycha¢ wrzask ptaszysk.

Nad ranem wchodze do tazienki,
atamjaszczurka. Uciekly$my obie.

Wracali$my noca siedem godzin
przezgory. Wezesniej podejrzewatam,
zenaszkierowca, wiozacy trzech pot-
nagich bialych, jest z Al\-Kaidy i za
chwile wykona salto mortale ku wie-
kuistej chwale, alenie. Po prostu TAK
TU JEST:jazda bez $wiatet albo tylko
na awaryjnych (no kto nie lubi sobie
w nocy pomrugacé, kto?), wyprzedza-
nie pod gore na zakrecie, klakson gaz
klakson hamulec klakson klakson, ze
w koncu zasnelam na tylnym siedze-
niu. Gdy sie obudzitam,juz dojezdza-
lismyitonas$wiatlach. Nadlugich, ma
sie rozumiec.
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Poza tym nie dzieje si¢ nic. Nomoze
tylko sie okazato, Ze ojciec wlascicielki
domusjest zaratustraninem, ajego mal-
zonkawyznaniahinduistycznego. Nies-
potykaniezgodne malzenstwo. Czasem
wpadajadonasnaobiad, ktéry sami so-
bie gotuja przy pomocy stuzby. Duzy
obiad, bociotkiikuzynostwo tezwpada-
ja. Tzn.razwpadliwszyscy, na poczatku
festiwalu. Méwia, zelubiasie tak spotkac
rodzinnie w czas festiwali, na elegancko
znaczy. Troche bylismy zaskoczeni, ze
takbez pukaniadonaszegodomu, aletak
tujest. [ takjest dobrze, wierzcie mi.

Kok

,Prawdziwy Indianin to kinomanin”
-takie namurach wrzutki wrzucam od
tygodnia, w sumie lubie to. Albowiem
dlaIndianina siedzenie w kinie do s61
zycia. Nie dla kazdego, tylko dla praw-
dziwego, gdyzjednakowoz bilet kosztu-
je140Rs vs. miesieczna pensjarézowej
babuleriki 1000Rs.

Udalo sie wreszcie dostaé bilety,
wrodku tygodniananocny seans dwu-
ipoigodzinny (jak to sie pisze? Odkad
przesztam na hindi, mam problemy
zrodzimym, wstyd!). A publiczno$¢ fe-
stiwalowa:klaszcze, komentuje, sie Smie-
jeikrzyczy ze strachu, bo tohorrorbyt
historyczny pt.1920. Komediatez, ztym
ze to okazato si¢ dopiero po kolaudacji.
Publiczno$¢ ma jednak i ciemne obli-
cze: siorbie, chrupie, beka (jak oni po-
trafig bekac!), gada przez telefon, ana
przerwie (a przerwa pojawita sie nies-
podziewanie, wiec domyslitam sie spry-
tnie, Ze to jeszcze nie koniec) wybiega
nakorytarziwracaz czyms$ na ciepto
(wkinie klimailotnicze fotele).

Siedzialam z otwarta geba i tez se
krzyknelam, jak onanagle zaczelajesé¢
tegokota,jeszcze zywego, bo sie domy-
$litam (znowuy), Ze tamten demon jed-
nak wciaz w niej siedzi.

Ja za$ najbardziej osobi$cie lubie
siedzie¢ w rikszy i pedzi¢ przez mia-

sto. Niemam pojecia, jak to sie dzieje,
zetodziala. Zadnych zasad iniemako-
rkow. Ofiary $miertelne widzialam
dwie, jednego dniaza miastem. W mie-
Sciewszystko plynie, kazdyjedziejak
chce, raczej powoli, piesi wlaczaja sie
doruchunawydechu (pewnego dnia
zauwazytam, ze jestem jedyna osoba
w tej prawie czteromilionowej metro-
polii, ktéra przebiega czy przyspiesza.
Niepotrzebnie - ciezar6wka wymija
mniez tylu, autobusz przoduijest git).
Moze dlatego, ze Indianie sa totalnie
wyluzowani? Indianski spokdj, gdyz
nawszystko przyjdzie czas, jesli przyj-
dzie.Mam tezwrazenie, ze tu NIE nie
istnieje, jakby wszystko bylo mozliwe.
Moze tak?

Taki lyengar, na przyklad, rocznik
1918. Codziennie przez pare godzin
ucze sie w jego Instytucie i w trakcie
praktyki wlasnej mam okazje zobaczy¢
zbliska, jak uczy swojawnuczke. Ona
siemeczy, aon caly czassiezniej $mie-
je,rechocze. Uczy jaw jezyku langua-
ge, wiec mniej wiecej wiem, o co cho-
dzi. Widze tez, jak dziadek stoina glo-
wie, robiwygieciado tylu... Widze, jak
rano czytagazetybez okularéw, po po-
tudniu w okularach siedzi w bibliote-
ceico$pisze, wieczorem prowadzikla-
symedyczne (mogeje obserwowaéijuz
nie placze - na poczatku nie mogtam
sie powstrzymac, tyle nieszczes¢ wjed-
nym miejscu, taka dziewczynka na
przyklad, dluga, cienka i tamliwa jak
stomka. Przywyktam, teraz tylko sie-
dze, notujeiwidze w tym wiekszy sens).

Tomoj ostatni piatek tutaj. Troche
smutno, ale z drugiej strony tesknie
juz strasznie za domem, za praca, za
Litwa ojczyzna moja... W dtugich po-
droézach najfajniejsze sa powroty. Wra-
cam zatem i si¢ obaczymy.

A teraz prosze wszyscy robia diu-
uuugi wydech, po czym krétkirechot.

NAMASTE, Bobzia

*IYENGAR jest jednym z najwybitniejszych wspoétczesnych nauczycieli jogi. Praktykuje i naucza nieprzerwanie
od ponad 70 lat, w grudniu begdzie obchodzi¢ 90. urodziny. Dzieki jego metodzie miliony oséb na catym Swiecie
rozpoczely praktyke jogi, miedzy innymi Yehudi Menuhin, Aldous Huxley czy Elzbieta krolowa Belgii
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